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Kirurgi vid neurogen
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Regelbunden och fullstdndig tomning av tarmen &r en forutsattning for god
avforingskontinens. Nagon form av regim kravs pa flertalet barn med
neurogen tarmfunktionsstorning. Regelbunden lavemangsgivning via anus
under véagledning av en erfaren uro/tarmterapeut &r i de flesta fall tillracklig
for att uppna fekal kontinens men da ungdomarna inte sjalva klarar av
tarmskoljning kan ur sjalvstandighetssynpunkt kirurgi vara indicerat.

Malone Antegrade Continence Enema, MACE

Da tarmregim i retrograd riktning inte kan genomforas foreslog Padraig
Malone, barnurolog i Southhampton att man kunde tarmskélja i antegrad
riktning via en kutan appendicocaecostomi, dvs. skapa en liten stomi i
caecum med hjélp av appendix som 6ppnas och sutureras till huden (Malone
1995). | 70-90 % av patienterna med ryggmargsbrack uppnas avforings-
kontinens i ratt selekterat patientmaterial, d.v.s. alder dver 5 ar, stor
motivation hos patient och foralder, god preoperativ information och
mangarigt postoperativt stod av erfaren tarmterapeut. Reoperationer behdver
inte séllan utféras bland annat darfor att det kutana appendixstomat tenderar
att strikturera. Av denna anledning bor man kateterisera stomat 2 ganger per
dag d.v.s. dven nér inte tarmskoéljning ges. Vissa forfattare havdar att
tomningen blir mer effektiv om MACE:n ldggs i vanstercolon genom att
skapa en colonflapp som anslutes till huden medan andra menar att det inte
gor nagon skillnad (Meyer 2008).

Colostomi till pase

En inkontinent colostomi till ett uppsamlande bandage &r den sista utvagen
for ett fatal barn och unga som har svar, socialt handikappande
analinkontinens trots regelbundna tarmskéljningar i retrograd eller antegrad
riktning.
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